
Правила безопасного общения 
детей в интернет-пространстве.



Угрозы, поджидающие детей в итернет-пространстве:

 Доступ к нежелательному содержимому. Ведь сегодня дела обстоят таким образом, что 
любой  ребенок,  выходящий в  Интернет,  может  просматривать  любые  материалы.  А  это 
насилие, наркотики порнография, страницы подталкивающие молодежь к самоубийствам, 
анорексии  (отказ  от  приема  пищи),  убийствам,  страницы  с  националистической  или 
откровенно  фашистской  идеологией  и  многое-многое  другое.  Ведь  все  это  доступно  в 
Интернете  без  ограничений.  Часто  бывает  так,  что 
просмотр этих страниц даже не зависит от ребенка, ведь 
на  многих  сайтах  отображаются  всплывающие  окна, 
содержащие  любую  информацию,  чаще  всего 
порнографического характера;



 Контакты с незнакомыми людьми с помощью чатов или электронной почты. Все чаще и 
чаще злоумышленники используют эти каналы для того, чтобы заставить детей выдать 
личную информацию. В других случаях это могут быть педофилы, которые ищут новые 
жертвы. Выдавая себя за сверстника жертвы, они могут выведывать личную информацию и 
искать личной встречи.



 Интернет становится более авторитетным  источником информации о мире, чем школа 
и семья.



 «Анткультура» общения на форумах и сайтах, «троллинг».

 Молодежные депрессивные  субкультуры являются крайне  коварной и опасной 
ловушкой на пути становления личности. Особую опасность они представляют для 
подростков.



 Малоконтролируемый поток сомнительного авторского видео, в частности, на YouTube. 
Онлайн-видео — благодатная среда  для пропаганды жестокости, насилия, 
самоповреждающих действий. 

 Игры. Онлайн игры опасны слишком глубоким погружением ребенка в виртуальный 
мир, из которого выбираться будет не так уж и просто. Также вредят психике ребенка игры 
со слишком жестоким или сексуальным сюжетом. А многопользовательские миры еще и 
потенциально опасны игровыми партнерами, которыми могут оказаться криминальные 
элементы и разного рода патологичекие личности;



 Интернет-казино и другие подобные ресурсы. Зависимость от азартных игр, траты 
больших сумм денег, воровство.

 Социальные сети. Интернет-ресурсы знакомств. Опасны возможностью познакомиться 
со взрослым, который имеет криминальные намерения. Опасны слишком глубоким 
погружением ребенка в мир онлайн общения, которое в итоге заменит ему реальные 
увлечения, спорт, учебу и встречи с друзьями.

 Мошенничество. Аферисты используют любую возможность для того, чтобы забрать 
ваши деньги и часто привлекают к этому детей, которые становятся слепым орудием в их 
руках;

 Опасность заражения посредством вредоносного ПО.

 Афиширование конфиденциальных данных.

 Осуществление неконтролируемых покупок.









Рекомендации по безопасности использования сети Интернет детьми.

1.  Посещайте  Интернет  вместе  с  детьми.  Поощряйте  ваших  детей  делиться  с  вами  их 
успехами и неудачами в деле освоения Интернета.

2. Объясните детям, что если в Интернете что-либо беспокоит их, то им следует не скрывать 
этого, а поделиться с вами своим беспокойством.



3.  Объясните  ребенку,  что  при  общении  в  чатах,  использовании  программ мгновенного 
обмена сообщениями (типа ICQ, Microsoft  Messenger и т.д.),  использовании Online-игр и 
других ситуациях, требующих регистрации,  нельзя использовать реальное имя, помогите 
вашему  ребенку  выбрать  регистрационное  имя,  не  содержащее  никакой  личной 
информации.

4. Объясните ребенку, что нельзя выдавать свои личные данные, такие как домашний адрес, 
номер телефона  и  любую другую личную информацию,  например,  номер школы,  класс,  
любимое место прогулки, время возвращения домой, место работы отца или матери и т.д.

5. Научите ваших детей уважать собеседников в Интернете. Убедитесь, что они понимают, 
что правила хорошего тона действуют одинаково в Интернете и в реальной жизни.

6. Скажите им, что никогда не стоит встречаться с друзьями из Интернета. Ведь люди могут 
оказаться совсем не теми, за кого себя выдают.

7. Объясните детям, что далеко не все, что они могут прочесть или увидеть в интернет-
пространстве – правда. Приучите их спрашивать о том, в чем они не уверены.

8. Не забывайте контролировать детей в Интернете с помощью специального программного 
обеспечения. Это поможет вам отфильтровывать вредоносное содержание, выяснить, какие 
сайты на самом деле посещает ваш ребенок и что он там делает.

9.  Не  забывайте  спрашивать  ребенка  об  увиденном  в  Интернете.  Например,  начните  с 
расспросов, для чего служит тот или иной сайт.



10. Объясните вашим детям, что такое расизм, фашизм, межнациональная и религиозная 
вражда  и  прочие  разрушительные  социальные  явления.  Несмотря  на  то,  что  некоторые 
подобные  материалы  можно  заблокировать  с  помощью  специальных  программных 
фильтров, не стоит надеяться на то, что вам удастся отфильтровать все подобные сайты.

11.  Если  ваши  дети  хотят  посещать  Интернет,  вам  следует  выработать  вместе  с  ними 
соглашение по использованию Интернета. Учтите, что в нем вы должны однозначно описать 
права и обязанности каждого члена вашей семьи. Не забудьте, что формально составленное 
соглашение не будет выполняться! Регулярно, по мере необходимости, вносите изменения в 
данное  соглашение.  Не  забывайте,  что  вы  должны  проверять  выполнение  соглашения 
вашими детьми.

12. Активируйте и используйте программы «Родительского контроля».

Семейное соглашение 

Соберитесь вместе, всей семьей, и предложите разработать своеобразный документ, в 
котором будут отражены все права и обязанности каждого из участников интернет-
сообщества, то есть каждого из домашних, так или иначе использующих ПК с целью выхода 
в Сеть, в том числе и правила безопасности детей в Интернете. Пусть вас не пугает столь 
официальный подход к житейским делам. Дети любят, когда к ним относятся "по-
взрослому". Поэтому их отношение к семейному соглашению будет принято со всей 
доступной детскому пониманию серьезностью. Такое мероприятие по интернет-



безопасности позволит ребенку проникнуться уважением к оказанному ему вниманию. 
Результат не заставит себя ждать.

Итак, на повестке дня!

 Какие именно интернет-ресурсы (сайты) могут посещать ваши дети и с какой целью.

 Сколько времени ребенок может находиться в Сети (имеется в виду общее время с 
учетом критерия периодичности).

 Какие действия необходимо предпринять в случае, когда что-то беспокоит 
интернет-«новичка».

 Как защитить личные данные.

 Вежливость и принципы поведения в информационном пространстве.

 Какие правила безопасности детей в Интернете существуют.

Все эти пункты должны иметь четкую и однозначно понимаемую формулировку. 
Безусловно, со временем что-то придется подкорректировать, где-то внести поправки. 
Однако суть соглашения должна оставаться неизменной — безоговорочное выполнение 
взятых на себя обязательств (дети будут просто в восторге).



Подводя итоги

Важные шаги на пути обеспечения безопасности ребенка в интернет-
пространстве:

Поставить пользование компьютером под контроль.

Направлять энергию  ребенка в правильное русло.

Помогите раскрыть таланты  и изюминку  ребенка! Кроме  вас сегодня это не сделает никто.

Быть в одном информационном пространстве.

В сегодняшних  непростых  условиях  необходимо самим менять реальность ребенка  к лучшему. 
Ребенок  никогда  не станет пропадать в Интернете,  если он занят  очень интересным  для него делом, 
если его реальный мир намного ярче и увлекательней мира виртуального. Нужно развивать 
способности и тягу ребенка  к реальным действиям и достижениям.  Отличный  инструмент  для этого  
— кружки, факультативы, секции, дополнительное образование. К тому же настоящие социальные 
навыки,  настоящая культура формируется только  в совместном интересном  труде. И если реальность 
такова,  что сегодня  инструментов социализации очень мало, тогда родителям необходимо создавать 
эти инструменты  самим. Кроме родителей, решать эти задачи сегодня некому.  Если этого  не сделать,  
если не направить  позитивную энергию ребенка — она будет поглощена Интернетом, а ребенок 
останется опустошенным, бесцельно  блуждающим  по бесконечному Интернет- пространству в 
ожидании от него чуда.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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